AUTOUR DU MOT
[ sport }

nom commun masculin/adjectif

1) Je découvre le mot :
Quelques idées pour découvrir le mot :
- « Le sport va chercher la peur pour la dominer, la fatigue pour en triompher, la
difficulté pour la vaincre. »
Pierre de Coubertin, fondateur des Jeux Olympiques modernes
- « Le sport est dépassement de soi. Le sport est école de vie. »
Aimé Jacquet, sélectionneur francais
-1jour 1 actu : A quoi ca sert de faire du sport ?

2) Je raconte I'histoire du mot :
Le mot sport provient du vieux francais « desport » qui signifie amusement,
divertissement.

3) Je mémorise :
a. Orthographe
sport :
Recherche de mots de la méme famille pour justifier le t muet final.

b. Définitions, polysémie et expressions
- nom : activité physique exercée dans le sens du jeu et de |'effort, et dont la
pratique suppose un entrainement méthodique et le respect de regles.
- adjectif : qui se montre loyal / habillé de facon décontractée

C’est du sport ! / La balle est dans votre camp. / Etre bien dans ses baskets. /
Passer le relais. / La derniere ligne droite / Avoir le nez dans le guidon. /...

c. Antonymes et synonymes
- nom : exercice (physique), culture physique, éducation physique, jeu, loisir,
divertissement
- adjectif : loyal, fair-play, généreux, juste/décontracté
Antonyme : déloyal, injuste / classe, chic, distingué



d. Famille du mot, dérivation, préfixes et suffixes, composition
sportif, sportive, sportivement, sportivité, handisport, multisports,
omnisports, e-sport...

4) Je crée:

5)

Une explication d’une expression avec le mot. Comme par exemple : C’'est du
sport | Etre bien dans ses baskets.

Le champ lexical autour de ce mot

Une ceuvre d’art a partir du matériel sportif : ballon, crosse, casque...

Un slogan ou une affiche sur les bienfaits du sport

Je peux en savoir plus :

Sport et santé : On reliera I'’étude de ce mot a la pratique et notamment au travers
de la compétence : Reconnaitre des comportements favorables a sa santé en
Questionner le monde ou Apprendre a entretenir sa santé par une activité physique
réguliere en Education physique.

Sport et santé : 1 jour 1 actu : A quoi ca sert de faire du sport ? (s’il n’a pas été
utilisé en découverte)

Histoire : 1 jour 1 actu : Depuis quand les sports d’hiver existent-ils ?

Jeux olympiques : On pourra travailler plus particulierement sur les sports des jeux
olympiques lorsque les projets de classe y sont liés.

Lire et faire lire sur le sport :

Swimming poule mouillée, Guillaume Long

Le Grand Livre-jeux des J.0, Cécile Marais

La bicyclette hantée, Herman Gail

Calamity Mamie fait du sport, Arnaud Almeras

Le rugby c'est facile, Olivia Decorte

Le sport, Frangoise Rastoin-Faugeron

Le quinze de la rose, Shaine Cassim

Le sport, c'est la santé, (Boule et Bill), Astruc, Girard
Victor, fou de sport, Tony Garth



